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	類別
	（一）自然科1、物理類          □

 2、化學類         □

 3、生物類         ■ 

 4、地球科學類     □

（二）數學科                   □

（三）生活與應用科學科         □

	作者

姓名
	張兆佑
	班級
	五年 五 班
	指導
老師
	洪明 老師

	研究

動機
	有一次，我和好朋友一起去操場玩，看到一株很特別的草，結果我就問同學說：這種草長得好奇特喔！這是什麼草呢?那這種草可以吃嗎？同學說：他不知道，所以我決定要來觀察校園裡的植物，來幫助我了解它！

	研究

目的
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一、認識木柵國小校園植物。
二、調查校內同一種類數量最多的植物。

三、介紹本校的有毒植物。
四、繪製本校校園植物地圖。

	研究

設備

器材
	植物圖鑑、數位相機、文具用品、筆記本、電腦、列表機......                                 

	研

究

過

程

或

方

法
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一、研究計畫

1. 訂定觀察植物的時間表。
2. 拍攝搜集植物照片。
3. 統計校園植物資料。
4. 整理資料和資料分析。
5. 美化資料。
6. 開始製作海報。 
二、木柵國小校園植物
1. 我將校園內觀察到的93種植物編號從001到093，如【表一】。

【表一】木柵國小校園植物調查表

編號
名   稱
編號
名   稱
編號
名   稱
編號
名   稱
編號
名   稱
001
大王椰子
020
竹柏
039
茄苳
058
斑葉鵝掌藤
077
落地生根
002
大萍
021
羊蹄甲
040
風車草
059
黃連木
078
榕樹
003
大葉合歡
022
羽葉蔓綠絨
041
旅人蕉
060
番茉莉
079
樟樹
004
大葉桉
023
含笑
042
栗蕨
061
短葉虎尾蘭
080
蓮霧
005
小葉南洋杉
024
杜鵑
043
桂花
062
筆筒樹
081
曇花
006
山蘇
025
車前草
044
桑樹
063
紫牡丹
082
樹蘭
007
山櫻花
026
兔仔菜
045
烏 木臼
064
紫茉莉
083
錦葉福祿桐
008
月橘
027
武竹
046
茶花
065
黃金葛
084
龍葵
009
台灣姑婆芋
028
虎尾蘭
047
酒瓶椰子
066
黃金榕
085
蒲葵
010
四季秋海棠
029
長壽花
048
馬拉巴栗
067
黃椰子
086
檳榔
011
白玉蘭
030
阿勃勒
049
馬纓丹
068
黃邊萬年蘭
087
蟛蜞菊
012
白紋草
031
非洲鳳仙花
050
崗姬竹
069
黃鵪菜
088
羅比親王海棗
013
石斑木
032
南天竹
051
常春藤
070
黑板樹
089
麒麟花
014
石蓮花
033
咸豐草
052
彩葉芋
071
楊桃
090
蘇鐵
015
伏石蕨
034
水黃皮
053
牽牛花
072
楓香
091
鐵線蕨
016
光葉石楠
035
洋紫荊
054
細葉雪茄花
073
痲瘋樹
092
變葉木
017
朱槿
036
珊瑚樹
055
細葉欖仁樹
074
矮仙丹
093
欖仁樹
018
朱蕉
037
紅雀珊瑚
056
袖珍椰子
075
聖誕紅
019
百鈴花
038
美鐵芋
057
軟枝黃蟬
076
萬年青
2. 校內可食用的植物：大王椰子樹、大萍、山蘇、山櫻花、月橘、白玉蘭、石蓮花、朱槿、含笑、車前草、兔仔菜、阿勃勒、咸豐草、茄苳、旅人蕉、桂花、桑樹、馬拉巴栗、細葉欖仁樹、黃連木、筆筒樹、紫茉莉、黃鵪菜、楊桃、蓮霧、曇花、龍葵、檳榔、羅比親王海棗、蘇鐵、欖仁樹，都是可以吃的！
3. 景天科的石蓮花雖然也叫風車草，但是卻和莎草科的風車草不一樣。
三、調查校內同一種類數量最多的植物。

統計後知道校園內植物科別及數量明細，如【表二】。
表二 木柵國小校內同一種類數量統計表
千屈菜科1
木犀科 1
含羞草科 1
芸香科 1
旅人蕉科 1
旋花科 1
棕櫚科 7
碗蕨科 1
羅漢松科 1
大戟科 7
木蘭科 2
夾竹桃科 2
金縷梅科 1
桃金孃科 2
桫欏科 1
紫茉莉科 1
鳳仙花科 1
蘇木科 3
小蘖科 1
水龍骨科 1
忍冬科 1
南洋杉科 1
桑科 3
梧桐科 1
菊科 4
樟科 1
蘇鐵科 1
五加科 3
仙人掌科 1
杜鵑花科 1
秋海棠科 1
茜草科 1
莎草科 1
酢漿草科 1
錦葵科 1
鐵角蕨科 1
天南星科 6
禾本科 1
車前草科 1
茄科 2
茶科 1
野牡丹科 1
  漆樹科 1
龍舌蘭科 4
總計數
93種
木棉科 1
百合科 3
使君子科 1
鐵線蕨科 1
馬鞭草科 1
景天科 3
楝科 1
薔薇科 3
[image: image11.jpg]


                                                                                                     
四、介紹本校的有毒植物。
1. 大葉桉、大葉合歡、台灣姑婆芋、羽葉蔓綠絨、杜鵑、南天竹、水黃皮、紅雀珊瑚、美鐵芋、栗蕨、烏木臼、馬櫻丹、常春藤、彩葉芋、牽牛花、軟枝黃蟬、番茉莉、紫茉莉、黃金葛、黑板樹、痲瘋樹、聖誕紅、萬年青、錦葉福祿桐、龍葵、麒麟花、蘇鐵、鐵線蕨、變葉木等，都是有毒性的！，經過研究者參考校園植物相關書藉，並實際對照本校校園植物的圖片，我將本校的有毒植物的詳細資料製成如下表格，如【表三】。
表三 木柵國小校園有毒植物統計表
編號
名   稱
別     名
科  別
原 產 地
藥性
毒性
食性
有毒部位
中     毒     症     狀
003
大葉合歡
緬甸合歡、印度合歡、闊莢合歡、大合歡
含羞草科，合歡屬
澳洲、及緬甸、印度等亞洲熱帶地區
★
★
　
豆莢和種子
人畜誤食嫩莢及種子，除了腹痛’腹瀉之外，還可能有阻止排卵、抑制精蟲活性等現象。
004
大葉桉
大葉尤加利尤加利
桃金孃科
澳洲
★
★
　
尤加利葉
內含的桉油酚（單寧酸），是有毒的，但無尾熊消化道（盲腸）內的微生物菌可分解此毒，所以對於無尾熊而言是不具傷害性的。 (無尾熊會利用他們敏銳的嗅覺來避免吃到劇毒的尤加利樹喔)。
009
台灣姑婆芋
山芋、天荷、觀音蓮
天南星科
台灣原生植物
★
★
　
塊莖表皮內層之黏膜
皮膚觸及黏膜，常引起劇癢，甚至發生紅疹、腫脹等現象，烤火後，較易恢復。
022
羽葉蔓綠絨
萬年青
天南星科
巴西東南部
　
★
　
莖葉及汁液
誤食本類植物之莖葉，往往會造成嘴部紅腫，並會產生水泡、腹痛、腹瀉等現象，皮膚過敏者，還可能引起皮膚癌等不適之症狀。
024
杜鵑
滿山紅、映山紅、山躑躅
杜鵑花科
北半球亞熱帶、熱帶及   寒帶
　
★
　
全株，花、葉毒性較強
人畜誤食，會產生噁心、嘔吐、血壓下降、呼吸受抑制、昏迷及腹瀉等症狀。
032
南天竹
天竹、天燭子、鑽石黃、紅杷子
小蘖科
中國大陸、日本、印度
★
★
　
全株
人畜誤食後全身興奮，脈搏忽快忽慢不規則跳動，且有血壓下降、肌肉痙攣、呼吸麻痺、意識模糊等症狀。
034
水黃皮
九重吹、重吹舅、掛錢樹、水流豆、臭腥仔、鳥樹、野豆
蝶形花科 水黃皮屬
印度、馬來西亞、華南、琉球和澳洲、台灣
★
★
　
種子和根部
誤食會頭暈嘔吐。
037
紅雀珊瑚
銀龍、大銀龍、花銀龍、龍鳳木
大戟科
熱帶美洲
　
★
　
全株
乳汁接觸皮膚敏感者會起水泡，對眼睛也有相當程度的毒害吃進植物體的任何部位都會引起嘔吐和腹瀉。
038
美鐵芋
金錢樹 、         發財樹 
天南星科 美鐵芋屬
熱帶亞洲、熱帶美洲
　
★
　
全株
全株有毒不能食用。
042
栗蕨
北投羊齒
碗蕨科
熱帶及亞熱帶地區
　
★
　
全株
家畜誤食，有消化道發炎、中樞神經麻痺等現象，步履不穩、食慾減退，數日後方能恢復。
045
烏 木臼
 木臘樹、椿仔、瓊仔
大戟科
中國大陸
★
★
　
木材、乳汁及葉片
誤食有腹痛、腹瀉、頭昏、四肢及口舌麻木、耳鳴、發冷等皮膚過敏者接觸乳汁會引起紅腫、糜爛等。
049
馬纓丹
五色梅、五龍蘭、七變化
馬鞭草科 馬纓丹屬
北美洲南部、南美
★
★
　
枝葉及未成熟果實
人畜誤食會造成慢性肝中毒，偶發燒、衰弱、嘔吐、腹瀉、步履不穩、呼吸急促、昏迷、黃疸等症狀。
051
常春藤
長春藤、木鳶、         百腳蜈蚣、         土鼓藤
五加科
歐洲、北非、亞洲
　
★
　
果實、種子和葉子
孩童誤食會引起腹痛、腹瀉等症狀，嚴重時腸胃發炎、昏迷，乃至呼吸困難等。
052
彩葉芋
花葉芋、五彩芋
天南星科
巴西、哥倫比亞、厄瓜多爾、祕魯、西印度群島
　
★
　
生的葉子和塊莖(球根)
誤食後嘴唇、口部和喉嚨都有麻痺和灼痛感。
053
牽牛花
台灣旋花、       戚葉牽牛花
旋花科
熱帶亞洲、非洲
★
★
　
全草，種子毒性較強
服用過量，除對消化道的直接刺激造成嘔吐、腹瀉與血便外，重者可能損及腦神經、舌下神經，造成說話困難。
057
軟枝黃蟬
黃鶯
夾竹桃科 黃蟬屬
南美巴西
★
★
　
全株，       乳汁尤甚
誤食汁液或乳汁會引起嘔吐和瀉痢，並會發高燒、噁心、嘴唇紅腫、口乾舌燥。觸及皮膚會造成紅疹現象。
060
番茉莉
紫夜香花、變色茉莉、五彩茉莉、香素馨
茄科 番茉莉屬
巴西
★
★
　
根皮及莖葉
家畜誤食莖葉過量會導致顫抖、流口水、四肢無力、心律不整、呼吸變慢等症狀。
064
紫茉莉
煮飯花、夜飯花、晚香花、胭脂花、粉子頭
紫茉莉科 紫茉莉屬
熱帶美洲
★
★
★
根和種子
誤食塊根會導致口唇麻木、皮膚麻木、疼痛、觸覺遲鈍，並有頭痛、頭昏、耳鳴、聽力減退等現象。
065
黃金葛
黃金藤、萬年青
天南星科
所羅門群島
　
★
　
汁液
汁液經常引起皮膚炎，如接觸到口部會造成嘴唇紅腫，甚至腹瀉等症狀。
070
黑板樹
魔神樹、乳木、麵條樹、象皮樹
夾竹桃科 黑板樹屬
印度、馬來西亞、菲律賓、爪哇
★
★
　
乳汁
嘔吐、腹瀉、發燒、惡心、嘴唇紅腫、心跳加快、循環系統障礙等。
073
痲瘋樹
火漆、木花生、假白欖、臭油桐、黃腫樹
大戟科 痲瘋樹屬
中美洲加勒比海
★
★
　
種子及樹葉
誤食種子會引起喉嚨燒痛、腹痛、胃炎及噁心，並有腹瀉之症狀。樹液則會造成皮膚紅疹。
075
聖誕紅
猩猩木、一品紅、向陽紅、雁來紅、老來嬌
 大戟科
墨西哥
★
★
　
全株
不慎誤食會造成喉痛、腹瀉、嘔吐、皮膚接觸到乳汁會紅腫發炎，如果眼睛被乳汁滴到，可能會失明。
076
萬年青
開口劍、鐵扁擔、冬不凋草
百合科
中國大陸      及日本
　
★
　
根莖
誤食多量根莖會出現噁心、嘔吐、腹痛、腹瀉、四肢發冷、心律減慢，並逐漸昏迷，乃至心跳停止而死亡。
083
錦葉福祿桐
鑲邊圓葉福祿桐、白雪福祿桐
五加科 福祿桐屬
新加列多尼亞
　
★
　
汁液
皮膚較敏感者，接觸其汁液可能發紅疹；碰到口部時，有時會引起腫痛而無法吞嚥。
084
龍葵
烏子仔菜、烏甜仔菜、水茄、牛醉漿、天泡草
茄科 茄屬
台灣原生植物
★
★
★
生鮮植物及              未成熟果實
誤食會造成頭暈、噁心、嘔吐、腹瀉、痙攣、呼吸麻痺等症狀。
089
麒麟花
花麒麟、番仔刺
大戟科
馬達加斯加
★
　
全株，乳汁毒性最強
誤食引起口部、喉部及胃部不適，嚴重時有嘔吐、腹瀉、衰弱等現象。
090
蘇鐵
鳳尾蕉、鐵樹、避火樹
蘇鐵科    
中國大陸、琉球、日本、爪哇
★
★
★
種子
誤食生鮮種子會引起抽筋、嘔吐、腹瀉和出血等症狀。
091
鐵線蕨
鐵線草、鐵絲草、石中珠
鐵線蕨科
熱帶美洲
★
★
　
全株
家畜誤食過量時，有腹瀉及嘔吐現象，幼兒應避免使之誤食。
092
變葉木
變色葉、彩葉木、錦葉木
大戟科 變葉木屬
澳洲、印度、馬來西亞、爪哇
★
★
　
汁液
人畜誤食其汁液，有腹痛、腹瀉等症狀。
五、繪製本校校園植物地圖：
繪製本校校園植物地圖，方便校內師生可以進一步的認識本校植物的分布概況，本校校園植物地圖，如【圖一】。
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【圖一】   本校校園植物地圖
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2、 在這次的調查研究中也可以在本校發現屬於台灣原生種的植物有：山蘇、山櫻花、台灣姑婆芋、石斑木、伏石蕨、車前草、水黃皮、珊瑚樹、烏木臼、牽牛花、斑葉鵝掌藤、筆筒樹、楓香、榕樹、龍葵、蒲葵、橄仁樹。
3、 校內同一種類數量最多的植物有：

(1)大戟科如：紅雀珊瑚、茄苳、烏 木臼、痲瘋樹、聖誕紅、麒麟花、變葉木。

(2)棕櫚科如：大王椰子、酒瓶椰子、袖珍椰子、黃椰子、蒲葵、檳榔、羅比親王海棗。
(3)天南星科如：大萍、台灣姑婆芋、羽葉蔓綠絨、美鐵芋、彩葉芋、黃金葛。
4、 本校的有毒植物遍布在各個角落都可以看到，其中主要分布在校園中的博愛樓與操場間的花園，有些植物有毒的部份學生可以輕易接近，應該校內特別標示，避免校內師生誤觸而發生意外。
5、 最近在網路上流傳，一封標題為「珍寶還是無形殺手」的電子郵件，內容指出現代人常用來裝飾的「金錢樹」竟然含有劇毒，甚至還會排出毒氣，引起大家恐慌。這次剛好觀察到「金錢樹」，就是「美鐵芋」，我覺得太過誇張，屬於天南星科的美鐵芋，雖然有毒，也可能是因為植物鹼造成體質較敏感的不適，但如果說是『含有劇毒』，就太危言聳聽了。

	討

論
	1. 哪些植物既有毒性，又可食用？
2. 哪些植物可以拿來當藥材？
3. 有毒的植物都不能碰嗎?

	結

論
	1. 紫茉莉、龍葵、蘇鐵等，都是具有毒性、同時也可以吃的！要多加注意！
2. 大萍、大葉桉、大葉合歡、山蘇、山櫻花、月橘、姑婆芋、四季秋海棠、白玉蘭、石蓮花、石斑木、伏石蕨、光葉石楠、朱槿、羊蹄甲、含笑、兔仔菜、虎尾蘭、車前草、阿勃勒、南天竹、咸豐草、水黃皮、珊瑚樹、茄苳、桂花、桑樹、茶花、烏木臼、馬拉巴栗、牽牛花、馬纓丹、軟枝黃蟬、斑葉鵝掌藤、黃連木、番茉莉、短葉虎尾蘭、紫茉莉、筆筒樹、黃鵪菜、黑板樹、楊桃、楓香、痲瘋樹、矮仙丹、落地生根、聖誕紅、榕樹、樟樹、蓮霧、曇花、樹蘭、龍葵、蒲葵、蟛蜞菊、蘇鐵、鐵線蕨、變葉木都是有藥性的！
3. 大葉桉、大葉合歡、台灣姑婆芋、南天竹、水黃皮、烏木臼、馬纓丹、牽牛花、軟枝黃蟬、番茉莉、紫茉莉、黑板樹、痲瘋樹、聖誕紅、龍葵、蘇鐵、鐵線蕨等，都是具有毒性同時也具有藥性的！所以，我們還是要聽醫師的話，千萬不要自己拿來吃喔~
4. 有些常見植物的汁液有毒，像：台灣姑婆芋、聖誕紅、軟枝黃蟬..........等；萬一碰到了要趕快沖洗。
5. 有毒植物散布在各個科別，而有的植物是全株有毒，有的植物是花、葉、果實或根等部位有毒，還有的植物比較特別，既有毒又有藥性，所以，我們不能因為部分有毒就把它歸成一類，而是要了解植物的特性，才能從中獲得所需要而不被傷害。
6. 在這次的研究中，我還發現原來痲瘋樹的果實，是世界公認  最有可能成為未來替代石化柴油，具有巨大開發潛力的樹種。痲瘋樹油與石油不同，具有可再生（一次種植，多年採收）、清潔和安全等三大優勢，燃燒痲瘋樹油或其製成的柴油所產生的二氧化 碳排放量比燃燒石化柴油所產生的排放量更少（約少78%），因此痲瘋樹所製成的生質柴油性能 明顯優於普通柴油。1998年聯合國「生物多樣性公約」第20條款中就專門提出了「痲瘋樹油可作為極佳的柴油替代品」，應當大力推廣，可見得痲瘋樹未來將是生質柴油產業的新綠金。
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	一‧參考書籍：

1. 景觀樹木觀賞圖鑑  作者：章錦瑜  晨星出版
2. 台灣種樹圖鑑  作者：羅中仁 天下出版

3. 台灣行道樹圖鑑  作者：陳俊雄、高瑞卿  貓頭鷹出版社
4. 神奇的多用途植物圖鑑  作者：鄭元春  綠生活雜誌股份有限公司

5. 台灣藥草   作者：成紹聖  聯經出版 
6. 台灣原生植物（下）  作者：游以德   淑馨出版
7. 觀賞植物 （一）  作者：蔡福  渡假出版 

8. 藥用植物栽培  作者：王永  大展出版
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12. 室內植物完全指南  作者：John Brookes  貓頭鷹出版社
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14. 台北市常見有毒的植物  作者：鄭元春  台北市政府新聞處

15. 台北市常見的野菜  作者：簡錦玲  台北市政府新聞處

16. 台灣鄉野藥用植物  作者：宏心容、黃世勳  文興出版
二‧參考網址：
1. 木柵小綠人  http://s1.mjes.tp.edu.tw/acadme/bgroup/greenkid/menu.htm
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