文山區【快樂學堂】2018暑期班

拒學的學生許多是來自低收入、單親、失親、隔代教養的家庭；大致來說，幾乎所有的拒學孩子需要更多陪伴與關懷。
台北市教育關懷協會預計在2018年辦理暑期生活營隊，陪伴拒學的學生成長，藉由多元的學習課程，幫助他們建立自信心，進而整合社會資源，改善其拒學行為，因此廣邀各界人士踴躍加入我們的行列。

2018文山快樂學堂，終結拒學輔導實驗方案
一、計畫名稱： 2018文山快樂學堂

    面向光明，快樂學習：終結拒學輔導實驗方案

二、問題背景

在過去，拒學症曾被稱為是懼學症（School Phobia），Johnson (1941) 等人，發現有些學生長期缺課，是一種對於上學產生強烈的莫名焦慮與恐懼，並伴隨多種的身心症狀，以至於產生學校適應的情緒障礙，是屬於恐懼症的一種。• Waldfogel 、 Coolidge 及 Hahn (1957) 將拒學定義為「對某種學校狀況產生憂慮的恐懼，因而導致不願上學」。
 然而一些學生在上學途中逃離拒絕上學，並非對學校產生恐懼而是有其他原因促成，因此常以拒學症稱之。目前拒學症兒童的數量大約是一般國中小學生的5%。
 拒學症是學童對上學排斥的心理表現，應盡快找出拒學的原因，對症下藥。如此，才能有效地制止拒學。多鼓勵學生表達意見，引導其敘述委屈，將負面的情緒發洩出來，與師長建立密切聯繫的關係，隨時探詢孩子在校的生活情形、學習狀況，以協助走出困境。家長更要重視子女不愛上學的壞習慣，因習慣一旦養成，極易演變成拒學症或逃學，造成嚴重的人格偏差問題。(2009鄭麗月)
三、計劃目的

文山快樂學堂的成立是希望藉由社區的資源整合〈人力及物力〉來幫助這些拒學的學生，藉由多元的課程樂於學習，來慢慢脫離拒學現象，最終的目的是讓學生能回歸校園。相信熱心人士愛的付出與熱忱，必能溫暖與感動孩子們的內心深處，陪伴他們快樂的學習成長。

四、合作單位

（1） 指導單位： 台北市教育局，文山區公所
（2） 主辦單位： 台北市教育關懷協會；統籌整體活動事宜、志工人力等協助

（三）協辦單位：台北市政府警察局文山第二分局      

                 木柵國小、永建國小、實踐國小、博嘉國小、指南國小、明道國小      

                 萬芳國小、力行國小、萬興國小、興華國小、辛亥國小

（四）方案主持： 尹玉娟理事長0932-741666

五、實施期間：2018年7月2日至2018年8月24日〈計8週〉，每週5天。

六、實施對象和人數：文山區國小中、高年級學生，預計 20名。

七、上課地點：台北市興華國民小學  
  地址: 台北市文山區興隆路三段125巷6號
八、注意事項：

（一）推薦單位推薦之學生需有家長同意書（如附件二報名表）

（二）推薦之學生於快樂學堂上課期間應遵守相關活動規則

（三）推薦之學生不得無故缺席，遲到與早退，應遵從快樂學堂老師指導

九、課程內容

· 〈一〉禪繞畫：蔡佳玲老師

授課內容：禪繞藝術(Zentangle®)是一種新穎的藝術形式，在藝術中融合了放鬆、平靜、療癒，只需要一枝筆就能夠簡單上手。禪繞藝術使用了解構(deconstruct)技巧，將大自然及建築中的圖像拆解為簡潔的圓圈；條線與幾何圖形。
· 〈二〉獨輪車  ：高焜燦老師

　    授課內容：獨輪車騎法教學及運用…等。

· 〈三〉甲骨文小玩藝：王怡婷老師

授課內容：本課程將以中國傳統十二生肖為主軸，輔以相關部首文字的介紹；用遊      戲、觀察、體驗的方式，帶領學童進入古人造字時的意境思維，並進一步引導學童以「創作」的方式書寫自己的文字。創作，可以是肢體的表達、色彩的表達、樂音的表達、乃至文字的表達……。　　　　　
· 〈四〉魔術：太陽劇團吳俊輝團長
授課內容：魔術的簡介、繪本…等等。

· 〈五〉立體小書創作  ：劉金偀老師
授課內容：由一刀剪、引導學童設計情境卡片及創作屬於自己的立體書等等。
十、 注意事項：

（一）推薦單位推薦之學生需有家長同意書（如附件二報名表）

（二）推薦之學生於快樂學堂上課期間應遵守相關活動規則

（三）推薦之學生不得無故缺席，遲到與早退，應遵從快樂學堂老師指導
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